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Pondělí 15.12.2025
cereální bisquit, kapučínek, voda, ovoce  (A: 01, 07)přesnídáv.
zeleninová s perlovým kuskusem  (A: 01, 09)polévka
kuřecí řízek, brambory, okurka salátová, čaj, voda  (A: 01, 03, 07)oběd
chléb s máslem a vařené vejce, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 07)svačina

Úterý 16.12.2025
pomazánka špenátová , vícezrnný chléb, zelenina, čaj, voda  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
ze špaldových vloček se zeleninou  (A: 01, 09)polévka
zapečené  těstoviny, zelný salát s koprem, čaj, voda  (A: 01, 03, 07)oběd
pomazánka tvarohová s česnekem, kornbageta , zelenina, mléko, voda  (A: 01, 07)svačina

Středa 17.12.2025
domácí muffiny, kakao, voda, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
zeleninová jáhlovo - kroupová  (A: 01, 09)polévka
rizoto s vepřovým + kuřecím masem, sýr, červená řepa, čaj, voda  (A: 01, 03, 07)oběd
jogurt, čaj, voda  (A: 07)svačina

Čtvrtek 18.12.2025
kuskus s tuňákem a zeleninou, čaj, voda  (A: 04)přesnídáv.
bavorská  (A: 01)polévka
vdolky s mákem, čaj, voda  (A: 01a, 03, 07)oběd
chléb s pomazánkovým máslem, strouhaný sýr, bílá káva, voda  (A: 01, 07)svačina

Pátek 19.12.2025
pomazánka tvarohová s mrkví, slunečnicový chléb, zelenina, mléko, voda  (A: 01,
07)

přesnídáv.

zeleninová s luštěninovými nudličkami  (A: 09)polévka
zbruf s vepřovým masem a těstovinami, sýr, čaj, voda  (A: 01, 03, 07)oběd
přesnídávka, piškoty, čaj, voda  (A: 01, 03)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


