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Pondělí 6.1.2020
pomazánka z tvrdého sýra, chléb, mléko, ovoce  (A: 01a, 01b, 07)Přesnídáv.
fazolová  (A: 01e)Polévka
kuřecí na kari, barevná rýže, nápoj, ovoce  (A: 01a)Oběd
chléb s perlou, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b)Svačina

Úterý 7.1.2020
cizrnová kaše s ovocem, čajPřesnídáv.
jáhlová se zeleninou  (A: 01a, 09)Polévka
italský těstovinový nákyp s vepřovým masem, okurkový salát, čaj  (A: 01a, 03)Oběd
chléb s pomazánkovým máslem, bílá káva  (A: 01a, 01b, 07)Svačina

Středa 8.1.2020
pomazánka tvarohová s pažitkou, veka, mléko  (A: 01a, 07)Přesnídáv.
z ovesných vloček s klíčky  (A: 01d, 09)Polévka
filé na česneku, bramborová kaše, zeleninový salát ( mix), čaj  (A: 01a, 04, 07)Oběd
chléb s paštikou, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b)Svačina

Čtvrtek 9.1.2020
pomazánka čočková, chléb, zelenina, čaj  (A: 01a, 01b, 07, 09)Přesnídáv.
kroupová ( špaldové kroupy)  (A: 01e, 09)Polévka
rýžová kaše, kompot, mléko  (A: 07)Oběd
rohlík s máslem, kapučínek  (A: 01a, 07)Svačina

Pátek 10.1.2020
ořechovník, kakao  (A: 01a, 03, 07, 08c)Přesnídáv.
jarní zeleninová  (A: 01a, 09)Polévka
hovězí plátek na zelenině, brambor, nápoj  (A: 01a, 07, 09)Oběd
jogurt, čaj, ovoceSvačina

Změna jídelníčku vyhrazena

01a
01b
01d
01e
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
07 
08c
09

Ryby                          
Mléko                         
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


